GUNLER

Pazartesi

CARSAMBA

PERSEMBE

1. HAFTA

ARDAHAN UNIVERSITESI
OCAK AYI YEMEK MENUSU

2.HAFTA

6 Ocak 2020

3. HAFTA

13 Ocak 2020

4. HAFTA

20 Ocak 2020

S5.HAFTA

27 Ocak 2020

Patates Ezme Corbasi

Tandir Corbasi

Et Paca Corbasi

Cerkez Corbasi

Etli Kuru Fasulye

Etli Nohut Yahn

Soya Soslu Sebzeli
Tavuk Sote

i

Sucuklu Kurufasulye

Pirin¢ Pilav1

Meyhane Pilavi

Bulgur Pilav1

Pirin¢ Pilav1

Tursulu Mevsim
Salata

Yogurt

Yogurtlu Pirasa
Salatasi

Kornison Tursu

7 Ocak 2020

14 Ocak 2020

21 Ocak 2020

28 Ocak 2020

Tarhana Corbasi

Domates Corbasi

Siizme Mercimek
Corbasi

Yiiksiik Corbasi

Pili¢c Emense

Soslu Boncuk

Patates Kizartma

Kadin Budu Koéfte+

Et Doner

Pili¢ Topkap1

Makarna

Ispanakh Tepsi
Boregi

Pirin¢ Pilavi

Yogurtlu Karisik

Havug Tarator

Yogurtlu Mayonezli

Beyaz Lahana Salatasi

Ayran

Kizartma

Saray Burma

1 Ocak 2020

8 Ocak 2020

15 Ocak 2020

22 Ocak 2020

29 Ocak 2020

Siizme Mercimek
Corbasi

Misir Corbasi

Kafkas Corbasi

Mantar Corbasi

RESMI TATIL

Firin Bahik

Tavuk Doner

Etli Barbunya Yemegi

Ciftlik Kebabi

Patates Salatasi

Pirin¢ Pilavi

Yogurtlu Soslu Manti

Bulgur Pilavn1

Tahin Helva

Ayran

Sambali Taths1

Elma

2 Ocak 2020

9 Ocak 2020

16 Ocak 2020

23 Ocak 2020

30 Ocak 2020

Diigiin Corbasi

Yayla Corbasi

Tavuk Suyu Corbasi

Terbiyeli Sebze Corbasi

Yuvalama Corbasi

Terbiyeli Et
Haslama

Sulu Kofte

Elbasan
Tava+Bulgur P.

Izgara Kofte+Patates
Kizartma

Patates Oturtma

Pirin¢ Pilavi

Peynirli Tepsi Boregi

Karnabahar Pane

Soslu Spagetti

Pirin¢ Pilavi

Havuc¢+Turp+
Marul Salatasi

Armut

Cevizli Kadayif

Coban Salata

Havu¢+Turp+Pancar

Salatas1

3 Ocak 2020

10 Ocak 2020

17 Ocak 2020

24 Ocak 2020

31 Ocak 2020

Ezogelin Corbasi

Tel Sehriye Corbasi

Cesmi Nigar Corbasi

Horre Corbasi

Ispanak Corbasi

Pili¢ Pirzola Izgara

Mercimekli Bulgur

Mantarh Et
Sote+Piring P.

Kiymal Ispanak

Tavuklu Cokertme
Kebabi

Giive¢te Mantarh
Kasarh Kofte

Pilav1

Ispanak Borani

Besamel Soslu Firin
Makarna

Domatesli Piring Pilavi

Eriste Pilav1

Haydari

Cikolatah Lokma
Tathsi

Mandalina

Portakal

Mandalina




