1. HAFTA

2 Mart 2020

GUNLER

ARDAHAN UNIVERSITESI

MART AYI YEMEK MENUSU

2.HAFTA

9 Mart 2020

3. HAFTA

16 Mart 2020

4. HAFTA

23 Mart 2020

5.HAFTA

30 Mart 2020

Patates Ezme
Corbasi

Ezogelin Corbasi

Kafkas Corbasi

Horre Corbasi

Domates Corbasi

Etli Nohut Yemegi

Etli Kurufasulye

Kiymal Ispanak

Etli Kurufasulye

Etli Barbunya

PAZARTESI
Pirin¢ Pilav1

Meyhane Pilavi

Peynirli Tepsi Boregi

Pirin¢ Pilavi

Yogurtlu Soslu Mant1

Tursulu Mevsim
Salata

Kanisik Komposto

Portakal

Karisik Tursu

Cevizli Baklava

3 Mart 2020

10 Mart 2020

17 Mart 2020

24 Mart 2020

31 Mart 2020

Yayla Corbasi

Tarhana Corbasi

Siizme Kirmzi
Mercimek Corbasi

Tel Sehriye Corbasi

Siizme Kirmizi
Mercimek Corbasi

Et Haslama

Pili¢ Pirzola
Izgara+Piring P.

Firinda Bahk+ Yesillik

Mantarh Et Sote

Tavuk Doner

Ispanakh Tepsi
Boregi

Firinda Kremah Kasarh
Patates

Piyaz

Sade Bulgur Pilav1

Pirin¢ Pilavi

Ayva

Tulumba Taths1

Tahin Helvasi

Yogurt

Ayran

4 Mart 2020

11 Mart 2020

Canakkale
Meniisii

Siizme Kirmzi
Mercimek Corbasi

Diigiin Corbasi

25 Mart 2020

Buiday Corbas:

Kremali Mantar
Corbasi

Tavuk Doner
CARSAMBA

Kadinbudu Kofte

Uziim Hosafa

Etli Patates Oturtma

Pirin¢ Pilav1

Peynirli Makarna

Bahar Pilavi

Ayran

Marul+Havu¢+Turp
Salatas1

Muz

5 Mart 2020

12 Mart 2020

19 Mart 2020

26 Mart 2020

Tavuk Suyu Corbasi

Maisir Corbasi

Sebze Corbasi

Diigiin Corbasi

Izgara Kofte+Piring
=

Pathican Musakka

Sa¢ Kavurma

Tavuklu Cokertme
Kebab1

PERSEMBE Yogurtlu

Karnabahar

Mercimekli Bulgur
Pilavi

Piring Pilav1

Ispanak Graten

Ardahan Helvasi

Elma

Marul+Havuc+ Turp
Salatasi

Kadayif Dolmasi

6 Mart 2020

13 Mart 2020

20 Mart 2020

27 Mart 2020

Tandir Corbasi

Siizme Kirmizi
Mercimek Corbasi

Yiiksiik Corbasi

Cerkez Corbasi

Giivecte Kasarh
Mantarh Tavuk

Et Doner

Tavuklu Sultan
Kebabi

Kremal Kasarh Kofte

Sade Bulgur Pilav1

Piring Pilavi

Yogurtlu Soslu Manti

Domates Soslu
Spagetti

Siitlii Cikolatal
Puding

Ayran

Cikolatal Islak Kek

Havug Tarator




