Wuhan/Novel Coronavirus (2019-nCoV)
Salgini Bilgilendirme

Ocak 2020



Wuhan Cin'de bir koronavirtis salgini, yizlerce Kisiyi
enfekte ederek gogunda viral pnédmoniye neden oldu.
Sadece birkagi 6ldu, ancak enfekte olanlarin geri kalani
iyilesti veya iyilesiyor.

Salgina neden olan virlis, daha énce tanimlanmamis
yeni bir koronavirustir, bu nedenle hastalikla iligkili
potansiyel risklerin cogu belirsizdir..

Wuhan'da bulunan deniz drtnleri pazari salginin
muhtemel kaynag olarak distnuliyor. Virisiin pazarda
hayvanlar tarafindan tasindigi ve hayvanlardan
insanlara bulastigi tahmin edilmektedir.

Bu sunumda, salgin hakkinda bilinenler 6zetlenmekte
ve enfeksiyon 6nleme uygulamalari paylasiimaktadir.

Salgina Genel Bakis




o

Diverse; Koronavirusler

* Koronavirisler (CoV) yuzeylerindeki ta¢ benzeri sivri uclardan dolayi
bu sekilde adlandirilan genis bir virls ailesidir.

*  Genellikle insanlarda hafif ila orta derecede st solunum yolu
hastaligina neden olurlar, ancak pnédmoni ve diger alt solunum yolu
enfeksiyonlari gibi daha ciddi enfeksiyonlara da neden olabilirler.

* CoV'nin neden oldugu hafif hastaliklar, soguk alginligi ve grip benzeri
hastaliklari igerir. CoV'nin neden oldugu siddetli hastaliklara Siddetli
Akut Solunum Sendromu (SARS) CoV, Orta Dogu Solunum Sendromu
(MERS) -CoV ve bazi pnémoniler dahildir.

* Hayvanlardan insanlara bulasabilen bazi koronavirisler vardir. SARS-
CoV ve MERS-CoV'nin hayvanlardan kaynaklandigina ve insanlara
bulastigina ve enfeksiyona neden olduguna inaniimaktadir.



Diversey’ Novel Coronavirus Salgini

*  Ocak 2020'de Wuhan Cin'deki 40 kisilik bir grupta yeni bir tir CoV
belirlendi, bunlarin gogunun veya hepsinin ortak noktasi
Wuhan'daki deniz trinleri pazariyla temasi olmustu.

* Virs, inanildigi gibi, zoonotik (hayvandan insana bulasma
anlamina gelir) ise, virsi insanlara hayvanlarla temastan
bulasmistir. Kisiden kisiye bulagsma buiyik olasilikla
koronavirtslerle mimkindur ve baslangicta tespit ediimese de
kisiden kisiye bulagma oldugu gorulmektedir..

e Salginin meydana geldigi pazarda deniz Urunleri, tavuk, yarasa,
kedi, dag sicani ve diger vahsi hayvanlari satilmaktadir. Salginin
olasi nedeninin hangi hayvan(lar) oldugu bilinmemektedir.

e Simdiye kadar enfekte olan insanlarda pnémoni géruldi, ancak
baska turlii koronavirlis enfekte olanlarin% 10-20'sinin hastaligin
daha siddetli formlarindan dolayi hastaneye yatmasini gerektiren
enfeksiyonlara gére daha distk 6lim oranina sahip hafif
semptomlar vardi.



Diversey/_ Enfeksiyonun Tani ve Semptomlari

* Diger CoV igin , semptomlarin gelisimiyle ilgili kulugka
suresi 2-5 gundur, bu da CoV'e maruz kalan kisilerin hizla
enfeksiyon belirtileri gosterecegi anlamina gelir, ancak
semptomlarin gériimesi bir hafta kadar sonra olabilir.

¢ Hastaligin erken donemlerinde ortaya ¢ikmasi muhtemel
semptomlar siklikla soguk alginligi ve grip benzeri hastalik
ve hatta diger CoV enfeksiyonlari gibi daha sik gorilen
hastaliklari olan hastalarda goruldr. .

e Tani ve tedavi sadece diger potansiyel hastaliklari ekarte
edebilen egitimli bir doktor tarafindan yapiimaldir.

*  Wuhan koronaviris ile enfekte olanlarin gogunda diger grip
benzeri semptomlarla ani bir ates gelisir. Birgogu, siklikla
akcigerde sivi birikimini iceren akciger iltihabi olan pnémoni
gelistirir.



@ Bulasma Yontemi

*  Wuhan Koronaviriis hayvan kaynaklarindan bulasabilir,
ancak (kolonize) hayvan rezervuarlari bugline kadar
tanimlanmamistir.

* Wuhan salgininda, rezervuar hayvan(lar) ise, insanlara
bulasma mekanizmasi etkisiz veya mevcut salginda daha
fazla insana bulagsmis gibi gortntyor. .

e CoV'nin tum hayvan tagiyicilari igin hayvanlar enfeksiyon
belirtileri gbstermez ve asemptomatik olarak kolonize
olarak adlandirilir..

e Koronavirtsler cevre ylizeylerde birka¢ saatten birkag gline
kadar yasayabilir, bu nedenle hayvanlarla temas eden
ylzeyler virisu tasiyabilir ve insan enfeksiyonuna neden
olabilir.

*  Wuhan Koronavirtsun yayilmasini 6nlemek icin birincil
bblge bu noktada bilinmemektedir. Virtisiin, buyuk olasilikla
goruinen bir hayvan konakglya sahip olmasi durumunda,
hayvanlarin tutuldugu muhafaza yeri virisiin yayiimasini
kontrol etmek igin birincil nokta olacaktir.




Divrse;/ Kigiden Kigiye Gegis Riski

¢ Kisiden kisiye bulasma meydana geldigi nokta,
muhtemelen hasta olan bir kisiyle yakin kisisel temasin
oldugu yerdir.

¢ Kontamine vicut sivilariyla temas meydana gelmedigi
surece, toplum igerisinde virtistin bulastigi bir kisiyle
gundelik temasta bulagsma olasiligr disuktir.

¢ Hem SARS- CoV hem de MERS- CoV damlaciklarin
iletimiyle yayilir. Damlacik iletiminde, enfekte olmus sivi
damlaciklari enfekte olmus kisiden bosaltilir (6kstirme ve
hapsirma gibi) ve ylzeylere hizla yerlesmeden 6nce
sadece 1 metreye kadar hareket eder. Damlaciklar daha
genis bir alandaki hava akimlarinda taginmaz, bu da devam
eden iletim riskini en aza indirir..

¢ CDC ve WHO, bir patojen i¢in bulasma yonteminin heniiz
tam anlasiimadig! durumlarda, yakin temaslarda veya
saglk calisanlarinin semptomatik hastalari tedavi ederken
Ozellikle dikkat etmelerini Gnermektedir.



Ne yapmaniz gerekiyor?

Wuhan'daki deniz GrUnleri pazarina gitmis veya son 60 gln icinde pazara giden ve belirtileri olan kisilerle temas etmisseniz, tani
icin tibbi yardim almalisiniz.

Bu tur enfeksiyonlarin risklerinden kaginmak icin alinmasi gereken genel énlemler:

Hayvanlarin bulundugu
veya tasindigi araglar ve Enfekte olma riski
konumlar igin tasiyabilen

Halk sagligi lyi enfeksiyon 6nleme
kurumlarindan ve uygulamalarina uyun ve
resmi kaynaklardan M HE T ST dezenfeksiyon hayvanlarla veya

gelen t_avsiye ve glré)ltﬁt?llge;ng]mr?nem‘; protokolleri uygulayin insanlarla temasi
haberleri takip edin 9 azaltin

Enfeksiyon riskinin
dogrulandigi
ortamlarda koruyucu
ekipman kullanin

Temizlik ve dezenfeksiyon
islemlerini koruyucu
ekipman kullanarak ve
protokolleri siki sikiya
takip ederek diuzenli olarak

yapin.

Ozellikle hapgsirma /
Oksilirme sonrasinda
diizenli olarak el
hijyeni uygulayin



Sunan
Sunum Notları
�



Diversej Genel Halk Icin Onleme Uygulamalari

*  Yeniden girisin guvenli oldugu bildirilene kadar salginin
meydana geldigi alanlardan kaginin.

* Virlsu tasiyabilecek hayvanlarla dogrudan temasi ve /
veya uzun sureli temasi en aza indirin.

* Hastainsanlarla, 6zellikle grip benzeri (solunum)
enfeksiyonlari olanlarla temastan kaginin veya en aza
indirin. Zaten soguk alginligi veya grip benzeri
semptomlarla hasta olan insanlar, atesleri distiikten
sonra en az 24 saat evde kalmalidir.

e  Sik sik el hijyeni, bircok hastaligi 6nlemenin en iyi
yoludur ve Wuhan koronaviris ile enfeksiyonu
onlemede muhtemelen yararl olacaktir.



<& Hayvanlarla Calisan

Canli ya da 6l hayvanlari isleyen isgiler:

Yem, su, digki veya hayvanlarla yakin temas halinde
koruyucu kiyafetler, eldivenler ve maskeler
kullanmalidir. Giysiler hayvanlarla temas ettikten sonra
yikanmali ve her giin kiyafet degistiriimelidir.

Ozellikle hayvan barinak alanlarina girip gikarken giin
icinde sik sik el hijyeni uygulamalidir. El hijyeni
hapsirma veya oksurikten sonra yapilmalidir..

isciler, dzellikle hayvanlarin etrafindayken yiizlerine,
agzina, gozlerine ve burunlarina dokunmaktan
kacinmaldir.

Koronavirusler (zarfli virisler) cevresel yizeylerde
kolayca oldurildigunden, Wuhan Koronavirtis dahil
koronaviruslerin yayilmasini énlemede standart
temizleme ve dezenfeksiyon uygulamalari etkili ve
kritiktir.

Isciler icin Onleme
Uygulamalari



o

¥ Saglik Calisanlari icin Onleme Uygulamalar

* Temas, damlacik ve gerekirse N-95 solunum cihazi (veya esdegeri) veya
elektrikli hava temizleme respiratdrti (PAPR) kullanmasi.

e  Cevresel yuzeylerin ve hasta bakim ekipmanlarinin sik sik temizlenmesi
ve dezenfeksiyonu.

*  Wuhan koronaviris ile enfekte kisiler hastanenin acil servisinden tedavi
isteyebilirler. Personel, Wuhan koronaviriis'l taslyabilecek insanlari
tanimlamaya ve izole etmeye hazir olmalidir.

*  Dinya Saglik Orgiiti'niin 6nerdigi «EI hijyeninin 5 Ani» modeline gore sik
sik el hijyeni yapilmasi.

* Enfekte hastalarla temastan kirlenebilecek kumaglar minimum temas ile
ele alinmasi ve standart camasir yikama uygulamalari kullanilarak
yikanmasi.

e lyi solunum hijyeni uygulamalarina uyulmasi.



Mikroorganizmalarin Direng
Skalasi

Organizma Tard Ornek

Mikobakteriler M. tiberkiloz

Fungal sporlar Aspergillus, Penisiliyum, Trikofiton




Diversey? Mikroorganizmalarin Direng
Skalasi

@ Virucidal efficacy in EU - How does it works?
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Etkinlik

Sterilizasyon

Dezenfeksiyon

Sanitizasyon




Diversey?
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Mikroplar gorinmezdir

Guvenlik endiseleri dogru
kullanimi etkileyebilir

Yizey ve ekipmanlara karsi
acimasiz

Dezenfektan patojenler
O0lmeden kurur

Dezenfeksiyon
Sorunlari

Temizlik araglariyla uyum

Kim? Ne? Ne zaman? Nasil?

Erisilemez olmasi, etkin olmadigi
anlamina gelir
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